
中医体质辨识系统+中医治未病信息管理系统（5A达标功能清单）
1.1.1.1 中医体质辨识系统（原有功能+5A补充功能）
原有功能（保留）：
· 具有成人、老年（65岁以上）、儿童三种不同年龄段的体质测评功能；
· 提供成人、老年分别对九种体质（阴虚质、阳虚质、痰湿质、湿热质、气虚质、气郁质、血瘀质、特禀质、平和质）进行辨识评估；
· 成人、老年体质检测结果提供个性化建议内容包括：辨证施治、预防保健（调摄原则、环境起居、形体运动、精神调摄、饮食调理、药物调养、音乐、穴位调理等）；
· 针对儿童体质具有生机旺盛质、脾虚质、热滞质、积滞质、心火偏旺质五种不同体质类型的辨识检查；
· 具有抑郁、焦虑量表筛查并提供测评结果；
· 具有更年期症状评分进行更年期综合征病情程度评价功能；
· 检测评估项目包括：成年人65题、老年人33题、儿童30题、焦虑20题、抑郁20题、更年期13题；
· 支持对高血压、孕妇、高血糖三类特殊人群给出健康指导建议，内容包括：食疗方、中成药、茶饮、中医穴位按摩等指导建议；
· 具有根据受检者年龄范围、检测日期、姓名等多条件报告查询、报告导出功能；
· 具有触摸屏简便操作，受检者可按提示自助完成操作；
· 具有自动身份识别功能，受检者可刷身份证自动录入个人信息；
· 内置热敏打印机，检测结果可直接通过热敏打印机打印简易报告，也可输出完整报告，通过外接打印机进行完整报告打印。
中5A补充功能（优先级1，必须补充，直接影响达标）：
· 新增中医四诊信息整合子模块：对接舌象仪、脉象仪，实现舌象、脉象、面色、声音的数字化采集、存储与特征提取；
· 实现四诊合参功能，与现有体质辨识数据联动，生成综合健康状态报告，补充四诊相关辨证建议；
· 新增慢病专项评估与预警：针对糖尿病、高血压、冠心病、慢阻肺、脑卒中5类核心慢病，补充专项评估量表，关联体质数据生成慢病风险筛查报告；
· 完善特殊人群指导：在原有3类特殊人群基础上，补充慢病人群（糖尿病、高血压等）专项指导，含并发症预防、指标监测建议。
5A补充功能（优先级3，加分项）：
· 新增AI辅助辨识功能：舌象/脉象AI自动分析、体质-慢病风险AI预测，智能优化个性化指导方案；
· 新增传统功法指导：嵌入太极拳、八段锦、五禽戏视频库，支持动作纠错、每日打卡记录，关联体质类型推荐适配功法。
1.1.1.2 中医治未病信息管理系统（原有功能+5A补充功能）
1.1.1.2.1 健康档案
原有功能（保留）：
· 现场快速建档（根据需求，可以对接 HIS 建档）、团队数据批量导入建档。
5A补充功能（优先级1）：
· 新增四诊信息归档：将舌象、脉象等数字化四诊数据与健康档案关联，实现“档案+体质+四诊”一体化存储；
· 新增慢病档案模块：为慢病人群建立专属档案，记录慢病诊断、指标监测、干预措施、随访记录，形成全周期档案闭环。
5A补充功能（优先级2）：
· 新增区域协同建档：支持医联体/医共体下级机构档案同步上传、上级机构档案查询，实现区域档案互联互通；
· 新增档案质控模块：建立档案填写规范，自动校验档案完整性、准确性，生成质控报告，留存质控记录。
5A补充功能（优先级3）：
· 新增健康素养评估档案：嵌入SF-36量表、中医健康素养问卷，记录评估结果，对比干预前后健康水平变化，存入个人档案。
1.1.1.2.2 健康评估
原有功能（保留）：
· 中医体质辨识、老年人中医体质辨识、心理评估、健康评估、慢病评估、生活饮食习惯评估、抑郁评估、职业健康评估等多维度健康评估量表。
5A补充功能（优先级1）：
· 补充四诊评估量表：新增舌象、脉象、面色、声音评估维度，形成“体质+四诊+慢病”三维评估体系；
· 完善慢病评估：补充5类核心慢病的风险分级评估、并发症预警评估，关联既往评估数据，生成趋势分析报告。
5A补充功能（优先级2）：
· 新增基层评估指导模块：为基层机构提供标准化评估模板、操作指导，支持上级机构审核基层评估结果；
· 新增评估质控：建立评估操作规范，记录评估人员、评估时间、评估流程，实现评估全流程可追溯。
5A补充功能（优先级3）：
· 新增AI辅助评估：通过AI分析评估数据，自动生成评估结论、风险提示，辅助医生优化评估意见。
1.1.1.2.3 健康指导
原有功能（保留）：
· 七大维度健康指导（生活、饮食、运动、精神、膳食、保健，情志等）智能数据匹配。支持多层级指导方案体系：包括省指导方案、市指导方案、科室指导方案、团队指导方案、个人指导方案等。
5A补充功能（优先级1）：
· 补充四诊相关指导：结合四诊数据，新增舌象、脉象对应的调理指导（如舌燥对应润燥饮食、脉弱对应补气调理）；
· 完善慢病指导方案：为5类核心慢病制定分级指导方案，结合体质、四诊数据，生成个性化干预指导（含饮食、运动、用药、穴位）；
· 新增移动端指导推送：支持将指导方案推送至患者端APP/小程序，同步提醒执行时间。
5A补充功能（优先级2）：
· 新增区域指导方案同步：实现省、市、县、基层四级指导方案互联互通，上级方案可同步至下级机构，支持下级机构个性化调整；
· 新增指导方案质控：建立指导方案审核机制，确保方案符合中医规范，记录方案调整痕迹。
5A补充功能（优先级3）：
· 新增健康制品指导：建立膏方、茶饮、药膳、足浴包配方库，结合体质、慢病情况推荐适配制品，提供使用方法指导；
· 新增功法指导适配：根据体质、慢病类型，推荐对应的传统功法，同步推送功法视频与练习计划。
1.1.1.2.4 健康干预
原有功能（保留）：
· 患者自助干预、医护他助干预（中医适宜技术操作指导规范）、干预效果评估等。
5A补充功能（优先级1）：
· 完善慢病干预闭环：新增慢病干预计划制定、干预执行记录、干预指标监测、干预效果评价模块，实现“筛查→干预→监测→评价”闭环；
· 新增移动端干预功能：支持患者在APP/小程序完成干预打卡（用药、饮食、运动），医护端实时查看干预情况，及时调整干预方案；
· 补充四诊结合干预：将四诊数据纳入干预效果评价，根据舌象、脉象变化调整干预方案。
5A补充功能（优先级2）：
· 新增基层干预指导：上级机构为基层机构提供干预方案指导，支持远程调整干预计划，记录干预指导痕迹；
· 新增干预质控：建立干预操作规范，记录干预人员、干预措施、干预时间，定期开展干预效果质控，生成质控报告。
5A补充功能（优先级3）：
· 新增AI干预方案优化：根据患者干预数据、体质变化、四诊数据，AI自动推荐干预方案调整建议，辅助医护人员决策。
1.1.1.2.5 健康教育
原有功能（保留）：
· 针对区域患者、病种患者、性别患者、年龄患者进行单一或组合方式进行健康教育推送。
· 健康教育文章区分病种、医院、科室、个人进行管理；数据能够进行智能推送匹配等。
5A补充功能（优先级1）：
· 新增移动端宣教推送：支持通过患者端APP/小程序推送宣教内容（文章、视频、音频），支持收藏、分享、评论；
· 补充四诊、慢病相关宣教内容：新增舌象脉象解读、慢病预防与调理、传统功法教学等宣教素材，按体质、病种分类推送。
5A补充功能（优先级2）：
· 新增区域宣教协同：上级机构可向下级机构推送标准化宣教内容，下级机构可结合本地需求补充个性化宣教素材；
· 新增宣教效果统计：记录患者宣教阅读率、互动率，分析宣教效果，优化宣教内容与推送方式。
5A补充功能（优先级3）：
· 新增个性化宣教生成：根据患者体质、慢病情况、四诊数据，AI自动生成个性化宣教内容，提升宣教针对性。
1.1.1.2.6 健康随访
原有功能（保留）：
· 多维度健康随访管理：面诊、短信、移动端、电话等。针对人群制定随访计划，随访数据统计。
5A补充功能（优先级1）：
· 完善慢病随访：针对5类核心慢病，制定标准化随访计划（随访频率、随访内容、随访指标），支持随访数据与慢病档案、干预记录联动；
· 新增移动端随访功能：医护端通过移动工作站发起随访、记录随访数据，患者端接收随访提醒、反馈健康情况；
· 补充四诊随访：将舌象、脉象采集纳入随访内容，对比随访前后四诊变化，评估干预效果。
5A补充功能（优先级2）：
· 新增区域随访协同：支持上级机构查看下级机构随访数据，指导下级机构优化随访计划，实现随访数据区域共享；
· 新增随访质控：建立随访规范，校验随访数据完整性、准确性，记录随访异常情况，及时督促整改。
5A补充功能（优先级3）：
· 新增AI随访提醒：根据患者体质、慢病情况，AI自动提醒医护人员发起随访，提醒患者反馈健康数据。
1.1.1.2.7 在线交流
原有功能（保留）：
· 在线医患图文交流、医生列表管理、智能回复、模板管理。
5A补充功能（优先级1）：
· 新增移动端在线交流：实现患者端APP/小程序与医生端移动工作站实时图文、语音交流，支持视频问诊；
· 补充四诊相关交流功能：支持患者上传舌象、脉象照片，医生在线解读，给出针对性指导；
· 新增慢病咨询专区：按慢病类型划分咨询专区，匹配对应专科医生，提升咨询专业性。
5A补充功能（优先级2）：
· 新增区域远程会诊：支持上级机构医生为下级机构患者提供远程会诊，共享患者档案、四诊数据、评估报告；
· 新增交流记录归档：将医患交流记录、会诊记录纳入患者健康档案，实现全程可追溯。
5A补充功能（优先级3）：
· 优化AI智能回复：结合患者体质、四诊、慢病数据，生成更具针对性的智能回复，提升咨询效率。
1.1.1.2.8 数据采集
原有功能（保留）：
· 根据需要，可以对接国家平台，也可通过系统录入数据；可以支持对接采集科室医疗设备：四诊仪、中医体质辨识仪、经络检测仪、骨密度、肺功能仪、身高体重、健康一体机、血压计、红外热成像、人体成分分析仪等医疗设备数据。根据需要支持对接医院所需各项数据。
5A补充功能（优先级1）：
· 完善四诊数据采集：优化四诊仪、舌象仪、脉象仪对接，实现四诊数据实时采集、自动上传、特征提取，与体质数据、档案数据联动；
· 新增慢病指标采集：对接血糖仪、心电图机等慢病相关设备，实现慢病指标（血糖、血压、心率等）实时采集、趋势分析；
· 新增移动端数据采集：支持患者通过APP/小程序手动录入健康数据（饮食、运动、用药、症状），自动同步至系统。
5A补充功能（优先级2）：
· 完善区域数据对接：支持与区域医联体/医共体数据平台对接，实现下级机构数据上报、上级机构数据下发，数据互联互通；
· 新增数据质控采集：采集评估、干预、随访等全流程质控数据，为质控管理提供数据支撑；
· 强化数据安全采集：实现数据采集过程中的脱敏处理，保护患者隐私，符合等保三级要求。
5A补充功能（优先级3）：
· 新增科研数据采集：采集体质、四诊、慢病、干预效果等科研相关数据，按科研项目分类归档，支持数据导出用于研究。
1.1.1.2.9 中医知识库
原有功能（保留）：
· (1)知识库文献列表：系统支持提供中医经典古籍文献列表。
· (2)知识库分类：支持知识库分类，按基础典籍、养生保健等维度分类显示。
· (3)知识库浏览：系统可选择知识库文章后，浏览其各章节内容。
· (4)知识库病证检索：系统支持可根据疾病诊断、证候诊断、症状等指标检索知识库文献中的内容。
· (5)内容定位：系统支持显示检索关键词在知识库原文中的定位段落。
· (6)高级检索：系统提供对知识库的多维度高级检索。
· (7)医案列表：系统提供常见病的医案列表。
· (8)医案疾病分类：系统支持提供热门疾病标签，以及各科室疾病的医案分类。
· (9)推荐医家：系统提供根据医案调阅率进行排名，给出推荐医家列表。
· (10)医案病证检索：系统提供方剂列表，并可列出名家方剂的精选。
· (11)方剂列表：系统提供方剂列表，并可列出名家方剂的精选。
· (12)方剂分类：系统提供规范方剂分类。
· (13)方剂检索：系统可按方名、功效主治检索方剂。
· (14)名家经验方：系统可按知名医家列出其典型经验方。
· (15)自定义知识库：系统支持医院科室根据科室现有的知识文章进行上传。
5A补充功能（优先级1）：
· 补充四诊相关知识库：新增舌象、脉象解读、四诊合参案例、四诊调理方法等内容，按体质、病种分类；
· 完善慢病知识库：新增5类核心慢病的中医调理、并发症预防、干预方案等内容，关联医案、方剂。
5A补充功能（优先级2）：
· 新增区域知识库共享：支持医联体/医共体上下级机构共享知识库内容，上级机构可向下级机构推送标准化知识库，下级机构可上传本地特色知识库；
· 新增科研知识库：新增科研文献、临床研究成果、体质与疾病关联研究等内容，支持科研数据检索与引用；
· 新增教学知识库：新增中医治未病教学课件、培训视频、操作规范等内容，支持基层医师培训。
5A补充功能（优先级3）：
· 新增AI知识库检索：优化检索功能，支持按体质、四诊、慢病症状等多维度智能检索，推送最匹配的知识库内容；
· 新增健康制品知识库：新增膏方、茶饮、药膳等健康制品的配方、功效、使用方法等内容，关联体质、慢病推荐。
1.1.1.2.10 数据统计
原有功能（保留）：
· 统计各级医疗机构病种人群、年龄人群、区域人群、适宜技术干预人群、指导人群、宣教人群、随访人群、基层指导、档案人群等多维度数据统计。
5A补充功能（优先级1）：
· 新增四诊数据统计：统计四诊数据采集量、各舌象/脉象类型分布、四诊与体质关联数据等；
· 完善慢病数据统计：统计慢病筛查率、建档率、干预率、随访率、并发症发生率、发病率下降数据等，满足5A评级指标（管理率≥80%、发病率下降≥10%）；
· 新增移动服务数据统计：统计APP/小程序注册量、活跃度、指导推送率、干预打卡率、在线咨询量等。
5A补充功能（优先级2）：
· 新增区域协同数据统计：统计区域内各级机构服务量、数据共享量、远程会诊量、基层指导次数等，体现区域辐射能力；
· 新增质控数据统计：统计档案、评估、干预、随访等各环节质控合格率、异常情况整改率等；
· 新增科研教学数据统计：统计科研项目数量、培训次数、基层医师培训覆盖率、健康宣教覆盖率（满足5A健康素养提升≥20%指标）。
5A补充功能（优先级3）：
· 新增AI数据统计分析：自动分析体质与慢病关联、干预效果与四诊变化关联等数据，生成可视化分析报告，辅助科研与管理决策；
· 新增健康素养数据统计：统计健康素养评估合格率、干预前后变化数据，形成健康素养提升报告。
1.1.1.2.11 系统管理
原有功能（保留）：
· 支持后台数据管理、日志管理、短信管理、功能管理、文件管理、疾病管理、标签管理、机构管理、医护团队管理、科室管理、权限管理等。
5A补充功能（优先级1）：
· 新增移动端管理：新增患者端APP/小程序、医生端移动工作站的后台管理模块，支持用户管理、内容管理、权限管理；
· 完善四诊数据管理：新增四诊数据审核、归档、备份、导出管理，确保数据完整性。
5A补充功能（优先级2）：
· 新增区域协同管理：新增医联体/医共体机构管理、数据共享权限管理、基层指导管理等模块，实现区域协同管控；
· 新增质控管理：新增质控规则设置、质控任务分配、质控结果审核、整改跟踪等模块，建立全流程质控体系；
· 新增科研教学管理：新增科研项目管理、培训管理、学术成果管理等模块，支持科研项目台账、培训记录、学术论文归档；
· 强化数据安全管理：新增数据脱敏、访问日志审计、权限精细化管控（数据访问分级）、数据备份与恢复等功能，符合等保三级、隐私保护要求；
· 新增不良事件管理：新增不良事件上报、审核、跟踪、处理模块，建立不良事件闭环管理。
5A补充功能（优先级3）：
· 新增AI管理模块：新增AI模型管理、AI分析结果审核、AI参数调整等模块，优化AI辅助功能；
· 新增健康制品管理：新增健康制品配方管理、库存管理、使用记录管理等模块，实现健康制品全流程管理。
5A达标功能实施优先级说明（可直接执行）
优先级1（必须先做，否则直接不达标，核心硬指标）
核心目标：满足5A评级核心硬性要求，补齐四诊、慢病、移动服务三大关键短板
· 中医四诊信息整合相关功能（全系统关联补充）
· 慢病全周期管理相关功能（档案、评估、干预、随访、统计）
· 移动服务平台相关功能（患者端APP/小程序、医生端移动工作站，含交流、推送、打卡）
优先级2（评审重点，需完善，影响评级分数）
核心目标：满足5A区域协同、科研教学、质控合规要求，提升服务能力与合规性
· 区域协同相关功能（档案、指导、随访、数据共享）
· 科研教学管理相关功能（科研项目、培训、学术成果）
· 质量控制与合规管理相关功能（质控、不良事件、数据安全）
优先级3（加分项，提升竞争力，拉高评级分数）
核心目标：丰富服务内容，提升智能化水平，增加评审加分点
· AI辅助相关功能（辨识、评估、干预、检索）
· 传统功法指导相关功能
· 健康制品管理相关功能
· 健康素养评估相关功能
5A达标关键备注（执行重点）
· 所有补充功能需符合中医治未病5A评级标准，对接国家平台、数据互联互通、隐私保护（等保三级）需同步落实；
· 慢病管理需满足5A核心指标：重点人群管理率≥80%、慢病发病率下降≥10%、健康素养提升≥20%，统计模块需精准支撑该指标；
· 所有补充功能需与原有系统无缝对接，数据同步，避免重复操作，确保系统流畅性；
· 基层指导、区域辐射相关功能需重点完善，体现治未病中心的区域引领作用，是5A评级核心加分项。

